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 Donorcomplicaties en de inrichting van 

donorvigilantie bij Sanquin 



Sanquin bloedvoorziening
• Nationale organisatie

• Alleen vrijwillige, onbetaalde 

donors

• Bij elke afnamesessie zijn één 

arts en een aantal specialisten 

bloedinzameling aanwezig
    



400.000 
donors

2023: 821.679 
donaties

394.164 
Volbloed

373.574 
Plasmaferese

53.941 

Anders



2023

• In 2023 821.679 donaties

• 97.081 (12%) complicaties geregistreerd 

• Daarvan 44.092 (45%) procedure probleem en 14.368 flow probleem (15%), 

dus geen echte donor complicaties. 

• 38.621 daadwerkelijke complicaties (4,7%)

• 13.696 (14%) vasovagaal (1,7% van alle donaties)



Risicogroepen

• Onervaren donors (1e tot 5e donatie)

• Niet goed gegeten en/of gedronken van tevoren

• Niet fit (slecht geslapen, hoofdpijn)

• Gespannen, angst voor donatie



Omgevingsfactoren

• Warme omgeving

• Andere donors zien flauwvallen

• Pijn bij prikken



Donors handvatten geven kan bijdragen om de vasovagale 
reactie (of verergering hiervan) te voorkomen 

• Beenspieren aan en ontspannen

• Zoek afleiding

• Drink voldoende water



Ferritine

• Bij N keuring

• Elke 5e donatie

• Indien laag: uitstel en vervolgmeting

• Aanpassing donatiefrequentie

Resultaat

• Afkeur op Hb verminderd (5% naar 3%)

• Minder donors met ijzertekort (24% naar 7%)

• Verminderde beschikbaarheid donors



Monitoring van complicaties
• Alle bekende complicaties worden vastgelegd in ons bloedbank informatie 

systeem (eProgesa)

• Gelijk na donatie of later in geval van een late reactie

• 4 cijferige code voor soort complicatie, ernst en moment van optreden. Bijv. 

1212: flauwvallen, niet ernstig, na afname in afnamelocatie





complicaties

vasovagaal venapunctie gerelateerd misgeprikt anders





Maak de tekst op door het lijstniveau 

te verhogen of te verlagen:

Plaats de cursor in de tekst en klik op 

een van de onderstaande knoppen

(in lint Start, groep Alinea)

1 = Normaal

2 = Vet

3 =  Opsomming

4 =     Opsomming 

5 =        Opsomming 

Meldingen systeem

• QMS (quality management system)

• Alle ernstige complicaties moeten worden geregistreerd

• Ernstig: complicaties waarbij externe medische hulp nodig was 

(bv huisarts, ambulance)

• Gedetailleerde beschrijving van de complicatie

• Wordt beoordeeld door de VP (verantwoordelijk persoon) van 

Sanquin 





Melding aan de IGJ afhankelijk van medische graad en imputabiliteit

Medische graad (ernst)

1. Geringe ernst, geen ziekenhuisopname of invaliditeit
2. Matig tot ernstig, leidend tot ziekenhuisopname, arbeidsongeschiktheid of invaliditeit
3. Zeer ernstig, direct levensgevaar
4. Dodelijke afloop

Imputabiliteit (veroorzaakt door donatie)

1. Zeker niet
2. Onwaarschijnlijk
3. Mogelijk
4. Waarschijnlijk
5. Zeker



83
QMS

44
Vasovagaal (niet gemeld)

4
Melding naar IGJ

1
Vasovagaal

2
Pijnlijke arm

1
Uitgebreid hematoom

2023



Nieuw beleid meldingen aan de IGJ

Vanaf 2025: alle graad 2, 3 en 4 meldingen naar IGJ, ongeacht de imputabiliteit

• Binnen 24 uur na melding: graad 4
• Per kwartaal: alle nieuwe en alle afgehandelde van het vorige kwartaal, vanaf 

graad 2, ongeacht imputabiliteit
• Per jaar: alle meldingen van het afgelopen jaar, vanaf graad 2, ongeacht 

imputabiliteit
• Meldmomenten conform het melden van transfusiereacties

• Dit zal een forse toename van het aantal meldingen geven!



SOHO
Voor zover nu bekend geen consequenties voor ons vigilantiesysteem
 

• Donor beschermen tegen risico’s 
 Identificeren van risico’s
 Risico’s tot een minimum beperken

• Contact telefoonnummer 

• Beoordeling donorgeschiktheid
 Criteria gebaseerd op wetenschappelijk bewijs 
 Beoordeling t.a.v. mogelijke risico’s 

• Donatiefrequentie bewaken
 Registratie 
 Monitoren gezondheidsparameters

• Bewaking evenredig aan risiconiveau 
 Bij aanzienlijk risico; monitoringplan
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